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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 
 

Στα πλαίσια των πολιτιστικών δράσεων με εκπαιδευτικό χαρακτήρα, ο Δήμος Αστυπάλαιας σκοπεύει να 

πραγματοποιήσει την περίοδο του Ιουλίου 2023, από 14/07/2023 έως και 16/07/2023, ένα τριήμερο μουσικό 

Φεστιβάλ με σεμινάρια (Workshop) για τα παιδιά, τους εκπαιδευτικούς και τους γονείς του νησιού μας, σε 

συνεργασία με την κα Έφη Μπαχτσεβάνα, μουσικοπαιδαγωγό, συγγραφέα παιδικών μουσικών βιβλίων και 

διοργανώτρια εκπαιδευτικών, διαδραστικών σεμιναρίων και φεστιβάλ με τη βραβευμένη παγκοσμίως μέθοδο 

«Let’s play Boomwhackers and spoons». 

 

Πρόκειται για ένα ξεχωριστό και άκρως διαδραστικό workshop για μικρούς και μεγάλους (παιδαγωγούς 

προσχολικής αγωγής, νηπιαγωγούς, βρεφονηπιοκόμους, ειδικούς παιδαγωγούς, εκπαιδευτικούς αγγλικών και 

φυσικής αγωγής) με την πρωτοποριακή και πολυβραβευμένη μέθοδο Let’s play booomwhackers. Στόχος της 

συγκεκριμένης μεθόδου είναι να εκπαιδευτούν τα παιδιά στην εφαρμογή πρότυπων μεθόδων 

βιωματικής διδασκαλίας μέσα από την εφαρμογή παιγνιωδών δραστηριοτήτων ώστε να γίνει πιο 

εύκολη η εκμάθηση των αγγλικών και της μουσικής. Η μέθοδος έχει σχεδιαστεί για να βοηθήσει τα παιδιά να 

αναπτύξουν δεξιότητες όπως συντονισμό και ισορροπία μέσα από ποικίλες κινήσειs. Να είναι σε θέση να 

ανταποκρίνονται στη μουσική και τον ρυθμό. Να εκφράσουν τη δημιουργικότητα και τη φαντασία τους. Να 

ενισχύσουν  τη μνήμη και την προσοχή, όπως και τη συγκέντρωση. Η γνώση γίνεται βίωμα, μέσα από διάφορες 

θεματικές ενότητες, που καλλιεργούν την κριτική σκέψη, το ομαδικό πνεύμα και την επικοινωνία. Δημιουργικές 

κινητικές και ρυθμικές δραστηριότητες, ομαδικό παιχνίδι, κίνηση, χορό, τραγούδι, δημιουργική μάθηση και  

ψυχαγωγία. Τα boomwhackers και τα colored musical spoons (χρωματιστά μουσικά κουτάλια) είναι εξαιρετικά 

εκπαιδευτικά εργαλεία για να ενσωματώσουμε και να δώσουμε κίνητρα μέσω ασκήσεων ρυθμού και δεξιοτήτων. 

 

Πιο συγκεκριμένα, το Φεστιβάλ θα πραγματοποιηθεί, μόνο για το νησί μας ΔΩΡΕΑΝ και θα διαρκέσει τρεις ημέρες 

με δράσεις που θα περιλαμβάνουν α) μία ημέρα για τα παιδιά του νησιού (σε ομάδες, με βάση την ηλικία τους), 

β) μία ημέρα για τους εκπαιδευτικούς και τους γονείς και γ) μία ημέρα για περισσότερες διευκρινίσεις σχετικά με 

τη μέθοδο, τα οφέλη της και τους τρόπους εισαγωγής της στα σχολεία. Τα παιδιά, οι γονείς και οι εκπαιδευτικοί 

θα συμμετέχουν στις ανωτέρω δράσεις, χωρίς κανένα οικονομικό όφελος. 

 

Κατόπιν των ανωτέρω, ο Δήμος Αστυπάλαιας προτίθεται να προβεί στην κάλυψη δαπανών διαμονής – φιλοξενίας, 

τριών ατόμων (κα Έφη Μπαχτσεβάνα και δύο βοηθοί) για τρεις διανυκτερεύσεις, από 14/07/2023 έως και 

16/07/2023 καθώς και ενός γεύματος, ως ένδειξη ευγνωμοσύνης της εθελοντικής τους δράσης. Τα έξοδα 

μετακίνησης προς και από Αστυπάλαια θα γίνουν δωρεά της ακτοπλοϊκής εταιρείας BLUE STAR FERRIES. 

 

Σε περίπτωση μη πραγματοποίησης της επίσκεψης, λόγω ανωτέρας βίας (όπως δυσμενείς καιρικές συνθήκες, μη 

εύρεση εισιτηρίων λόγω πληρότητας ενόψει της καλοκαιρινής σεζόν κ.α.), το ταξίδι θα μετατεθεί σε επόμενο 

χρόνο, με αντίστοιχη ενημέρωση των αναδόχων στους οποίους θα ανατεθούν οι σχετικές υπηρεσίες με δέσμευση 

τους ότι η προσφορά τους θα ισχύει για την νέα ημερομηνία που θα υποδειχθεί από τις υπηρεσίες του Δήμου.  

 

Το εγκεκριμένο αίτημα (Α.Δ.Α.Μ. 23REQ012922577) μπορεί να σας χορηγηθεί κατόπιν αιτήσεώς σας με κάθε 

διαθέσιμο μέσο (email, ταχυδρομική αποστολή). Για την κάλυψη της δαπάνης των υπηρεσιών και προμηθειών 

έχει εκδοθεί α) η αριθ. 274/2023 απόφαση ανάληψης υποχρέωσης και β) η βεβαίωση του Προϊσταμένου της 

Οικονομικής Υπηρεσίας,  επί της ανωτέρω απόφασης ανάληψης υποχρέωσης, για την ύπαρξη διαθέσιμου ποσού, 

τη  συνδρομή των προϋποθέσεων της παρ. 1α του άρθρου 4 του Π.Δ. 80/2016. 

 

Το ενδεικτικό κόστος θα βαρύνει τον Κ.Α. 00.6433 «Τιμητικές διακρίσεις, αναμνηστικά δώρα και έξοδα φιλοξενίας 

φυσικών προσώπων και αντιπροσωπειών» στον οποίον έχει εγγραφεί πίστωση του προϋπολογισμού εξόδων του 

Δήμου Αστυπάλαιας, οικονομικού έτους 2023. 





 
ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 

 

Α/Α 
ΟΜΑΔΑΣ 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ  CPV ΠΟΣΟΤΗΤΑ 
ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ 

ΤΙΜΗ  
ΧΩΡΙΣ Φ.Π.Α. 

ΣΥΝΟΛΙΚΟ 
ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟ 

ΚΟΣΤΟΣ  
ΧΩΡΙΣ Φ.Π.Α. 

1. 

Κάλυψη διαμονής σε δύο (2) 
ενοικιαζόμενα δωμάτια - διαμερίσματα 

(μονόκλινα – δίκλινα) για τρεις (3) 
διανυκτερεύσεις από 14 έως και 

16/07/2023 (check out 17/07/2023) 

55100000-1 6 διανυκτερεύσεις 
88,50 € / 

διανυκτέρευση 
531,00 € 

Φ.Π.Α. 13% 69,03 € 

Φόρος διαμονής, ο οποίος ψηφίσθηκε 
με το Ν. 4514/2018 τροποποιήθηκε το 

άρθρο 53 του Ν. 4389/2016 και 
επιβάλλεται από 1.1.2018 

55100000-1 6 διανυκτερεύσεις 
0,50 € / 

διανυκτέρευση 
3,00  € 

2. 
Προμήθεια ενός γεύματος τεσσάρων 

(4) ατόμων (τρεις εκπαιδευτές και 
ένας εκπρόσωπος του Δ. Αστυπάλαιας)  

55300000-3 1 γεύμα 17,70 € / άτομο 70,80 € 

Φ.Π.Α. 13% 9,20 € 

Συνολική Αξία Φιλοξενίας 683,03 € 

 
Παρακαλούμε να μας αποστείλετε σχετικές προσφορές σας για τις ανωτέρω υπηρεσίες και προμήθειες μέχρι την  
4η Ιουλίου, ημέρα Τρίτη (ημέρα λήξης κατάθεσης των προσφορών) με κατάθεση στο Γραφείο Πρωτοκόλλου 
του Δήμου Αστυπάλαιας, ταχυδρομικά ή μέσω Courier στον Δήμο Αστυπάλαιας (Τ.Κ. 85900, Δωδεκάνησα), μέσω 

ηλεκτρονικού ταχυδρομείου εφόσον φέρει είτε ηλεκτρονική υπογραφή είτε φυσική υπογραφή και σφραγίδα σε 
σκαναρισμένη μορφή στην ηλεκτρονική διεύθυνση d.astipalea@gmail.com. Στην περίπτωση της ταχυδρομικής 
αποστολής ο Δήμος ουδεμία ευθύνη φέρει για το χρόνο και το περιεχόμενο των φακέλων προσφοράς που θα   
αποσταλούν. 
 
Ο ανάδοχος θα επιβαρυνθεί με τα όλες τις νόμιμες κρατήσεις. 

 
Η αξιολόγηση των προσφορών θα γίνει ανά Α/Α, με κριτήριο κατακύρωσης την πλέον συμφέρουσα από 
οικονομική άποψη προσφορά μόνο βάσει τιμής. Οι ενδιαφερόμενοι δεν είναι υποχρεωμένοι να καταθέσουν 
προσφορά για το σύνολο των ομάδων αλλά η προσφορά τους θα πρέπει να περιλαμβάνει το σύνολο των ειδών 
ανά ομάδα.  

 
Τα είδη ανά ομάδα θα πρέπει να αναγράφονται στην προσφορά λεπτομερώς και θα πρέπει να καλύπτουν τα 

τεχνικά χαρακτηριστικά που θα οριστούν, διαφορετικά η προσφορά δεν θα γίνεται αποδεκτή. 
 
Η πληρωμή της συμβατικής αξίας των προμηθειών / υπηρεσιών θα γίνει μετά την οριστική παραλαβή τους και 
εφόσον υποβληθούν όλα τα απαραίτητα για την πληρωμή δικαιολογητικά σύμφωνα με το άρθρο 219 του Ν. 
4412/2016. 
 
Προς απόδειξη της μη συνδρομής των λόγων αποκλεισμού από διαδικασίες σύναψης δημοσίων συμβάσεων των 

παρ. 1 και 2 του άρθρου 73 του Ν. 4412/2016, παρακαλούμε, μαζί με την προσφορά σας, να μας αποστείλετε τα 
παρακάτω δικαιολογητικά: 
 
α.  Υπεύθυνη δήλωση εκ μέρους του οικονομικού φορέα, σε περίπτωση φυσικού προσώπου ότι δεν 

συντρέχουν οι λόγοι αποκλεισμού της παραγράφου 1 του άρθρου 73  του Ν. 4412/2016. Σε περίπτωση 
νομικού προσώπου η προαναφερόμενη υπεύθυνη δήλωση υποβάλλεται εκ μέρους του νόμιμου εκπροσώπου, 

όπως αυτός ορίζεται στο άρθρο 79Α του Ν. 4412/2016. Η υποχρέωση αποκλεισμού οικονομικού φορέα 
εφαρμόζεται επίσης όταν το πρόσωπο εις βάρος του οποίου εκδόθηκε αμετάκλητη καταδικαστική απόφαση 

είναι μέλος του διοικητικού, διευθυντικού ή εποπτικού οργάνου του εν λόγω οικονομικού φορέα ή έχει 
εξουσία εκπροσώπησης, λήψης αποφάσεων ή ελέγχου σε αυτό. Η υποχρέωση του προηγούμενου εδαφίου 
αφορά :  
α)  στις περιπτώσεις εταιρειών περιορισμένης ευθύνης (Ε.Π.Ε.), ιδιωτικών κεφαλαιουχικών εταιρειών 

(Ι.Κ.Ε.) και προσωπικών εταιρειών (Ο.Ε. και Ε.Ε.), τους διαχειριστές, ή 

β)  στις περιπτώσεις ανωνύμων εταιρειών (Α.Ε.), τον διευθύνοντα σύμβουλο, τα μέλη του Διοικητικού 
Συμβουλίου, καθώς και τα πρόσωπα στα οποία με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου έχει ανατεθεί 
το σύνολο της διαχείρισης και εκπροσώπησης της εταιρείας, ή 

γ)  στις περιπτώσεις των συνεταιρισμών, τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου, ή 
δ)   στις υπόλοιπες περιπτώσεις νομικών προσώπων, τον κατά περίπτωση νόμιμο εκπρόσωπο (άρθρο 80 

παρ. 9 του Ν. 4412/2016 και άρθρο 73 παρ. 1 του Ν. 4412/2016). 
 

β.   Φορολογική ενημερότητα 
 

https://dimosnet.gr/blog/laws/άρθρο-208-παραλαβή-υλικών/
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdimosnet.gr%2Fblog%2Flaws%2F%25CE%25AC%25CF%2581%25CE%25B8%25CF%2581%25CE%25BF-73-%25CE%25BB%25CF%258C%25CE%25B3%25CE%25BF%25CE%25B9-%25CE%25B1%25CF%2580%25CE%25BF%25CE%25BA%25CE%25BB%25CE%25B5%25CE%25B9%25CF%2583%25CE%25BC%25CE%25BF%25CF%258D-%25CE%25AC%25CF%2581%25CE%25B8%25CF%2581%25CE%25BF-57-%25CF%2580%25CE%25B1%25CF%2581%25CE%25AC%25CE%25B3%2F&data=05%7C01%7C%7Cd77ae618a0a142757d4d08db584f7062%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638200870442233372%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=e3TvrtagmB6HQTLGn8D8%2BUb652IaepkCVbyTUcxjqKg%3D&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdimosnet.gr%2Fblog%2Flaws%2F%25CE%25AC%25CF%2581%25CE%25B8%25CF%2581%25CE%25BF-79%25CE%25B1-%25CF%2585%25CF%2580%25CE%25BF%25CE%25B3%25CF%2581%25CE%25B1%25CF%2586%25CE%25AE-%25CE%25B5%25CF%2585%25CF%2581%25CF%2589%25CF%2580%25CE%25B1%25CF%258A%25CE%25BA%25CE%25BF%25CF%258D-%25CE%25B5%25CE%25BD%25CE%25B9%25CE%25B1%25CE%25AF%25CE%25BF%25CF%2585-%25CE%25B5%2F&data=05%7C01%7C%7Cd77ae618a0a142757d4d08db584f7062%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638200870442233372%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Cu6UuP2DtRdO8l%2FhzJ%2Bl0D71AWoA22EZVaSLwwtyLdU%3D&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdimosnet.gr%2Fblog%2Flaws%2F%25CE%25AC%25CF%2581%25CE%25B8%25CF%2581%25CE%25BF-80-%25CE%25B1%25CF%2580%25CE%25BF%25CE%25B4%25CE%25B5%25CE%25B9%25CE%25BA%25CF%2584%25CE%25B9%25CE%25BA%25CE%25AC-%25CE%25BC%25CE%25AD%25CF%2583%25CE%25B1-%25CE%25AC%25CF%2581%25CE%25B8%25CF%2581%25CE%25BF-60-%25CF%2584%25CE%25B7%25CF%2582-%25CE%25BF%25CE%25B4%25CE%25B7%2F&data=05%7C01%7C%7Cd77ae618a0a142757d4d08db584f7062%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638200870442233372%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=oBkFu4SZEj3IyBXK4ttpmmLqUY%2BfDgw7MMukOIxOQ%2Fc%3D&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdimosnet.gr%2Fblog%2Flaws%2F%25CE%25AC%25CF%2581%25CE%25B8%25CF%2581%25CE%25BF-80-%25CE%25B1%25CF%2580%25CE%25BF%25CE%25B4%25CE%25B5%25CE%25B9%25CE%25BA%25CF%2584%25CE%25B9%25CE%25BA%25CE%25AC-%25CE%25BC%25CE%25AD%25CF%2583%25CE%25B1-%25CE%25AC%25CF%2581%25CE%25B8%25CF%2581%25CE%25BF-60-%25CF%2584%25CE%25B7%25CF%2582-%25CE%25BF%25CE%25B4%25CE%25B7%2F&data=05%7C01%7C%7Cd77ae618a0a142757d4d08db584f7062%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638200870442233372%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=oBkFu4SZEj3IyBXK4ttpmmLqUY%2BfDgw7MMukOIxOQ%2Fc%3D&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdimosnet.gr%2Fblog%2Flaws%2F%25CE%25AC%25CF%2581%25CE%25B8%25CF%2581%25CE%25BF-73-%25CE%25BB%25CF%258C%25CE%25B3%25CE%25BF%25CE%25B9-%25CE%25B1%25CF%2580%25CE%25BF%25CE%25BA%25CE%25BB%25CE%25B5%25CE%25B9%25CF%2583%25CE%25BC%25CE%25BF%25CF%258D-%25CE%25AC%25CF%2581%25CE%25B8%25CF%2581%25CE%25BF-57-%25CF%2580%25CE%25B1%25CF%2581%25CE%25AC%25CE%25B3%2F&data=05%7C01%7C%7Cd77ae618a0a142757d4d08db584f7062%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638200870442233372%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=e3TvrtagmB6HQTLGn8D8%2BUb652IaepkCVbyTUcxjqKg%3D&reserved=0




γ.   Ασφαλιστική ενημερότητα (άρθρο 80 παρ. 2 του Ν. 4412/2016) και υπεύθυνη δήλωση ότι δεν έχει 
εκδοθεί δικαστική ή διοικητική απόφαση με τελεσίδικη και δεσμευτική ισχύ για την αθέτηση των 

υποχρεώσεων του οικονομικού φορέα όσον αφορά στην καταβολή φόρων ή εισφορών κοινωνικής 
ασφάλισης 

δ.  Υπεύθυνη δήλωση περί μη επιβολής σε βάρος του οικονομικού φορέα της κύρωσης του οριζόντιου 

αποκλεισμού, σύμφωνα τις διατάξεις της κείμενης νομοθεσίας (άρθρο 74 παρ. 4 Ν. 4412/2016, όπως 
τροποποιήθηκε από το άρθρο 23 του Ν. 4782/2021). 
Οι υπεύθυνες δηλώσεις γίνονται αποδεκτές εφόσον έχουν συνταχθεί μετά την κοινοποίηση της 
παρούσας πρόσκλησης (άρθρο 80 παρ. 12 του Ν. 4412/2016, όπως προστέθηκε με την παρ. 7αδ του 

άρθρου 43 του Ν. 4605/2019). 
 

Τα ανωτέρω πιστοποιητικά (β και γ) γίνονται αποδεκτά εφόσον είναι εν ισχύ κατά το χρόνο 
υποβολής τους, άλλως, στην περίπτωση που δεν αναφέρεται χρόνος ισχύος, εφόσον έχουν εκδοθεί 
έως τρεις (3) μήνες πριν από την υποβολή τους (άρθρο 80 παρ. 12 του Ν. 4412/2016, όπως προστέθηκε 
με την παρ. 7αδ του άρθρου 43 του Ν. 4605/2019). 

  

ε.  Αποδεικτικά έγγραφα νομιμοποίησης και ειδικότερα πιστοποιητικό εκπροσώπησης από το ΓΕΜΗ, καταστατικό 
εταιρείας σε περίπτωση νομικού προσώπου. 

 
Επισημαίνεται ότι οι ως άνω αναφερόμενες Υπεύθυνες Δηλώσεις θα πρέπει να φέρουν βεβαίωση του γνησίου της 
υπογραφής από αρμόδια Υπηρεσία ή Αρχή ή ισοδύναμα να έχουν εκδοθεί μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας 
gov.gr είτε να έχουν υπογραφεί ηλεκτρονικά και να έχουν συνταχθεί μετά την κοινοποίηση της πρόσκλησης για 

την υποβολή των δικαιολογητικών. 
 

 
 

   Ο Αναπληρωτής Προϊστάμενος  
Διοικητικών & Οικονομικών Υπηρεσιών, 

 

 

Ανδρέας Καλής 
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